
سؤال شماره   منبع پاسخ  صفحه سطر  پاسخ صحیح پاسخ تشریحی  

می  سؤالاین   راحت  ولی  استنباطی  حدی  باشد.  تا 

گزینه یک و دو حذف    یراحتبه   سؤالصورت    بهباتوجه 

و  می آواها  شناسایی  به  اشاره  یک  گزینه  زیرا  شوند. 

 صداهای و گزینه دو نیز اشاره به معنای نوشتار دارد. 

نیز اشاره به شدت اختلال دارد و نه    4گزینه  همچنین  

آن بنابراانواع  در    3گزینه    نی؛  همچنین  است.  صحیح 

کیهان  جزوه استثنائی  مورد    56صفحه    کودکان  در 

 : پریشی صحبت شده استاختلال خوانش 

آموزش   یشیپرخوانش  سندرم  آغاز    یصرفاً  با  و  است 

و کودک هنگام    شودمی شتن کودک شروع  نو  خواندن و

 .گرددیمشتر از خواندن دچار مشکل  ینوشتن ب

که اختلال نارسانویسی و    میشوی مبر این اساس متوجه  

 با یکدیگر ترکیب شوند.   توانندی منارساخوانی  

3گزینه   جزوه کودکان استثنائی   56 12 

 کیهان

66 

4گزینه        67 

این   به  پاسخ  ویژگی  سؤالبرای  دانستن  با  های  ابتدا 

به راحتی گزینه یک و    میتوانیم  سمیاوتاختلالات طیف  

 سه را حذف کنیم. 

ویژگی از  اوتیسم یکی  به  مبتلا  کودکان  های 

  علائق   و  حرکتی  یهاجنبش  در  چشمگیر  یهات یمحدود

است. تکراری است. همچنین    و  یهاشهیکل  رفتارهای  و

  باً یاست و تقر  یماری ب  نیا  یاز علائم حتم  ییایاختلال گو

و    یتکرار . صحبت کردن  هستند  لال  انی سوم مبتلا  کی

است  شهیهم  یسازجمله و    کنواخت،ی فرهنگ    .ناقص 

بس هم  فیضع  اریلغات  به  و  در    نی است  کودک  جهت 

د با    طور   به  را  شده  گفته  جملات  اغلب  گرانیمکالمه 

آن    به  که  کندیم  تکرار   مفهوم  درک  بدون  و  واری طوط

 .گویندمیگویی  پژواک

. زیرا خود  باشدمی  4از بین گزینه دو و چهار جواب گزینه  

پژواک است که کودک چیزی  پدیده  آن  مستلزم  گویی 

کودکان ناشنوا که از ادراک    ،آن را تکرار کند  ناًیعبشنود و  

می اختلال  این  دچار  کمتر  هستند  محروم  -شنیداری 

 شوند. 

4گزینه   و    5 

23 
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در کودکان مبتلا به نقص    یتوجهیبهای  برخی از نشانه

دهند این کودکان  که همگی نشان می  فعالیبیش توجه و  

 مشکل دارند در تمرکز بر یک موضوع خاص  

  ف یدر تکال  ایکند    قیتوجه دق  اتیبه جزئ  تواندی نماغلب   

اشتباهات    گرید  یهات یفعالهنگام    ایدر محل کار،    ،یدرس

 .کندیم  دقتیب

1گزینه   جزوه کودکان استثنائی   93 23 
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تکال  در  توجه  کردن  حفظ  در    ی ها تیفعال  ای  فیاغلب 

هنگام    یباز ماندن  متمرکز  در  مثلاً  دارد  مشکل 

.  مشکل دارد  یطولان  یروخوان  ایگفتوگوها    ،های سخنران

نظر   به  وقت  رسدی ماغلب  صحبت    ماًیمستق  یکه  او  با 

 . دهدینمگوش    شودمی

  و   خشن  فعالیت  با  لیمبیک  دستگاه  مانند  مغز  از  خاصی  مناطق
  خصوص   به  ،هاهورمون  از  برخی.  دارند  ارتباط  تکانشی

  ارتباطی .  دارند  ارتباط  و پرخاشگرانه  خشن  رفتار  با  تستوسترون،
  تکانشی   خشن  رفتارهای  برخی  و   گیجگاهی  لوب  صرع  بین

  عصبی   ناقل   دستگاه   که   دهندی م  نشان  شواهد .  دارد  وجود
 .است  تکانه  کنترل  اختلالات  در  مشهود  علائم  سروتونین عامل

2گزینه     یجزوه کودکان استثنائ 110 30 
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اسکنیدوپام  هیفرض   اد یز  اریبس  تیفعال  جهینت  یزوفرنی : 

  ماران یدر ب  نیرط دوپامفم  یاست. آزادساز   کینرژیدوپام

اسک به  علائم    یزوفرنیمبتلا  شدت    ربط   یشیپرروانبه 

 .شده است  داده

بیش  نقص توجه اختلال    یشناسسببدر   آمده  و  فعالی 

که:   ازشواهد است  و    کینورآدرنرژ  ی کژکار   ی 

 . وجود دارد  یا رسانه  یعصب  یهاستمیدر س  کینرژیدوپام

3گزینه   و    8 

33 

و    72

94 
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جزوه کودکان  یک و  

هان یک  یاستثنائ  

71 

2گزینه        72 

حذف    4و    2به راحتی دو گزینه    سؤالصورت    بهباتوجه 

سنجش    شوندیم طریق  از  اجرایی  عملکردهای  چون 

 نیستند.   یریگاندازهقابلشخصیت و یا سنجش تحلیل  

جزوه روانشناسی    81همچنین بر اساس آنچه در صفحه  

متوجه   است  آمده  فعال  حافظه  باره  در  کیهان   بالینی 

است   میشویم مغز  عملکرد  اجرایی  کارکردهای  ؛  که 

آنها    نیبنابرا سنجش  شناختی  عصب  هایآزمون برای 

 مفیدتر هستند. 

است که به ما    ییهامهارت   از  یافعال مجموعه   یحافظه   

برا  یاطلاعات  کندیمکمک    ایک مسئله  یحل    یرا که 

به    میو بتوان  میبه خاطر بسپار  میدار  ازیکار ن  کی  لیتکم

  ی فعال بخش اساس   یحافظه.  مینک  یادآور یرا  موقع آنها  

 مغز است.   ییاجرا  یعملکردها   یریگاندازه 

1گزینه    73 جزوه بالینی کیهان   81 24 

بارکل مدل  اساس  اصل  ،یبر  تب  ی عامل  اختلال    نییدر 

 است.   یرفتار  یبازدار  فعالیبیش  -ه  توج  یینارسا

2گزینه     یجزوه کودکان استثنائ 96 14 
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در کودکان مبتلا    ری پذکیتحر/    نیخلق خشمگهای  نشانه

 ای به نافرمانی مقابله

 .رودی ماغلب از کوره در   . 1

 شود.  آزرده می  یبه راحت  ای. اغلب زودرنج است  2

 . و دلخور است  نی. اغلب خشمگ  3

3گزینه     یجزوه کودکان استثنائ 105 18 
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 گویی است. هم با رد گزینه به راحتی قابل پاسخ  سؤالاین  

شناسی  در تعریف بهنجاری و نابهنجاری در جزوه آسیب 

  : مینیبیم  2صفحه    کیهان جلد یک

  ار یمع  2بر اساس    توانی مرا    ینابهنجار:  ینابهنجار  فیتعر

 ن یانگیانحراف از م  .2  نادر بودن   . 1  :کرد  فیتعر

 نیست.   حیصح  2بر این اساس گزینه  

 : مینیبیم  11همچنین در جزوه رشد کیهان صفحه  

تازه    یهاروش که به موجب آن    یندیفرا:  وستهیرشد ناپ

دن کردن  درک  متفاوت  در   ایو  آن  به  دادن  پاسخ  و 

 . شوندیم  داریپد  یخاص  هایزمان 

آنچه   به  نیز  تعریف  صورتاین  است    سؤال  در  آمده 

 صحیح نیست.  3ارتباطی ندارد بنابراین گزینه  

همچنین با توجه به آنچه گزل درمورد نیمرخ رفتار گفته  

شویم که نیمرخ یعنی چه و چرا گزینه است متوجه می

 صحیح باشد:    تواندینمنیز    4

متکثر  مجموعه  با  را  خود  مراحل  داده  یگزل    ا یها  از 

نمؤلفه قالب  در  ترس  مرخیها  نکندیم  میرفتار    مرخ ی . 

ها و کم مؤلفه ایها رگه  یچگونگ نیانگی م ایرفتار، معدل 

بالاخره مراحل تحول    ایها  ها، وهلهدر برهه  آنها  فیو ک

 صحیح است.  1در نتیجه گزینه    است.

1گزینه     و  1 

  و  10
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برنامه  سؤالاین   اسم  به  توجه  از طریق  راحتی  های  به 

دهی است. گزینه دو و سه  آموزشی و رد گزینه قابل پاسخ

   :طبق تعریفو    یک نوع برنامه آموزشی هستند

: انجمن  ی در مدارس عاد  یآموزش  یها برنامه  سازیغنی

  ی برا   سازیغنیدو نوع برنامه    کایوپرورش آمرآموزش   یمل

 ت: اس  کرده  شنهادی پ  زهوشیوپرورش کودکان تآموزش

برا برنامه   یعمود  ای  یعمق  سازیغنی کودکان    یها: 

کارها   ،زهوشیت انجام  و    ترشرفتهیپ  یامکانات 

 نسبت به   ،شوند یم که وارد    یدر هر مطلب  ،یمتمرکزتر 

کار، فراهم کردن   نی فراهم شود. هدف از ا  یعاد   کودکان

 در امور موردنظر است.   ژهیو و  یتفکر تخصص  نهیزم

ایعرض  ای  یافق  سازیغنی در  را    وهیش  نی:  آن  که 

فراهم   ییهاتیموقع  نامند،یم  زین  یجانب  سازیغنی

 گوناگون و   یهانهی کودکان بتوانند در زم  نیتا ا  شودمی

 اطلاعات کسب کنند.    ،ی نسبت به کودکان عاد  ترعیوس

همچنین    .شوندیمطبق این تعریف گزینه دو و سه رد  

که نوع دیگری از برنامه آموزشی تیزهوشان    میدانی مما  

مثلطرح است  تسریع  تحص  :های  شرفت یپ  ،یلیجهش 

  ا ی از موقع مدرسه    ش یشروع پ  ،ی و مستمر فرد  وستهیپ

4گزینه    - - - 77 



و    ژهیو  یهاکلاس   ای  مدارس  ،یلیتحص  یافتادگ  شیپ

   .یجداساز

جهش تحصیلی به فشرده سازی دو یا تعداد بیشتری از  

صحیح   4مقاطع در یک مقطع اشاره دارد. بنابراین گزینه  

 است. 

تدانش  ییشناسا  یبرا  ،یطورکلبه دو    زهوش،یآموزان 

آنان از راه مشاهده منظم،    ییروش معمول است: شناسا

  یی شناسا  اگر  .شده  زانیم  هایآزمون   لهیوسبه  ییو شناسا

و با استعداد فقط بر اساس مشاهده    زهوشیآموزان تدانش 

  ی از آنها ناشناخته باق  یا احتمالاً عده  رد،یآموزگار انجام گ

ول ماند،  همراه  یخواهند  مشاهده  از    با  اگر  استفاده 

  تریو عمل  ترقیدقآنها    ییمختلف باشد، شناسا  هایآزمون 

 . خواهد بود

 شوند. بر این اساس گزینه دو و چهار رد می

برا   هایآزمون  افراد    زهوشانیت  ییشناسا  یگوناگون  و 

 :بااستعداد 

و   ردیگیمرا اندازه    یهوش: هوش کل  یانفراد   هایآزمون 

. مانند  شوندی مو توسط متخصص اجرا    یبه صورت انفراد 

 .تری و لا  نهیب  -د  وکسلر، استنفور

  رند یگی مرا اندازه    یهوش: هوش کل  یگروه  هایآزمون  

 .ونیاست، مانند ر  یآنها به صورت گروه  یاجرا   یول

میلیتحص  شرفتیپ  هایآزمون  دانش  زانی :  -معلومات 

و معمولاً    شودمی  دهیمختلف سنج  یهانهیآموزان در زم

 . شودمی انجام    یبه صورت گروه

خلاق  ینندگیآفر  هایآزمون  فردتیو  صورت  به    ا ی   ی: 

و    یابتکار و نوآور   ی رو یو با آنها ن  شودمی انجام    یگروه

خلاق  شود،می  دهیسنجفرد    تیخلاق آزمون    ت ی مانند 

 . تورنس

  های آزمون مورد استفاده محدود به    هایآزمون بنابراین  

-می  1 نه یگزترین بر همین اساس درست .هوش نیست

 اشد. ب

1گزینه   و    19 
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نیز به راحتی با رد گزینه قابل پاسخگویی است.    سؤالاین  

  . در گزینه یک به کمیت و بلندی گفتار اشاره شده است 

صدا    کهیی ازآنجا کیفیت  زیرمجموعه    حساب به بلندی 

 .  شودمی زینه حذف  آید این گمی

 : همچنین طبق تعریف

 در  نقایصی  وجود  اختلال  این  مشخصه  :بیانی  زبان  اختلال

  و   پیچیده،  جملات  ادای  فعلی،  هایزمان   واژگان،  ذخیره

  در   انتخابی  نقایص  بیماران،  این.  شد  بامی  کلمات  یادآوری

4گزینه   و    14 
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و    70
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  های مقوله  در  آنها  عملکرد  و  داشته  زبانی  یهامهارت 

  ن ی ؛ بنابرااست  طبیعی  دریافتی،  هایترمها  و  غیرکلامی

 .شودمیهم رد    2گزینه  

نوعی   به  اشاره  دیسفونیا  دارد  اصطلاح  در صدا  اختلال 

سن      (phoniaکلمه    خاطربه) در  اختلال  بنابراین 

 باشد.    سؤالتواند پاسخ این  یادگیری زبان نیز نمی

  ارتباطی   اختلال  برای DSM-5 تشخیصی  یهاملاک 

  که   است  ارتباطی  اختلالات   مختص  طبقه  این:  نامعین

  نیستند،   یخاص  ارتباط  اختلال  هیچ  یهاملاک   واجد

  ، بلندی   بمی،  و  زیری  ناهنجاری  یعنی  صوت  اختلال  مانند

 .)صوت  طنین  یا  نواخت  کیفیت،

 صحیح است.  4بنابراین گزینه  

 تا حدی استنباطی است.    سؤالاین  

متوجه می زیر  عبارت  اساس  بر  این ما  شویم که علائم 

 :کندی ماختلال فقط در مردان بروز  

مارت x سندرم  سندرم  که  ن  نیشکننده:    ده ینام  ز یبل 

 .است  یذهن  یتوانکم  عیعلت شا  نیدوم  ،شود می

، مفاصل قابل  قدکوتاهبزرگ،    یهاگوش : سر و  پیفنوت  •

دارا  د؛یشد  نیاکستانسر مبتلا  و    یمردان  دراز  صورت 

 . باشندیمپس از بلوغ    هاضهیب  یگوش بزرگ و بزرگ

با   مرتبط  اختلالات  زیرمجموعه  اختلال  این  همچنین 

استکروموزوم جنسی  اسمش  و    های  از  که  همانطور 

 13در صفحه    باشد.می  xمعلوم است مرتبط با کروموزوم  

  :مینیبی مخط اول جزوه کودکان استثنائی  

اسپرماتوزوئل تول  دیقاح  اوول  هر   کنندیم  نیجن  دی و  و 

که    46  یدارا  ینیجن است  آن   ک یکروموزوم  جفت 

 و (xx و در زن xy در مرد)است    یجنس  یهاکروموزوم 

د  ستیب جفت  دو  است.    یمعمول  یهاکروموزوم   گریو 

از مادر گرفته   گریداز پدر و نصف   هاکروموزوم  نینصف ا

 .وجود دارد  دیکه در هسته اوول و اسپرماتوزوئ  شودمی

یک    کهیی ازآنجا تنها  دو    x  کروموزوممردان  زنان  و 

آن    xکروموزوم   باعث    xدارند،  زنان  در    شود می دوم 

از    حاصل  نکنند  xنقایص  بروز  این    کهیدرحال  .دیگر 

کسی که در او    نی؛ بنابرا شرایط برای مردان وجود ندارد

پسر است    شودمیسندرم ایکس شکننده تشخیص داده  

ناقل    ،و این در حالی است که اگر او خواهری داشته باشد

پس    .این ژن است حتی اگر هیچ علامتی نداشته باشد

 نیاز است که آزمایش ژنتیک انجام شود. 

2گزینه         و  1 
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گویی است.  نیز به راحتی با رد گزینه قابل پاسخ  سؤالاین  

گفته شده است که از نظر    سؤالدر صورت    کهیی ازآنجا

هجی کردن مشکلی وجود نداشته است گزینه اول حذف  

سرعت  شودمی نظر  از  که  است  شده  اشاره  همچنین   .

پس    .روی میز نیز اشکالی وجود نداشته است  یریگضرب

 :بینیمهمچنین در جزوه می  .شودمیحذف    3گزینه  

بس  خواندن  مشکلات  کهیی ازآنجا با  ارتباط  از    یاری در 

  ی شیپرا ست، آنها را خوانش  ینوشتار و    یگفتارمشکلات  

است و با    یشصرفاً سندرم آموز  یشیپر. خوانشگویندمی

و خواندن  شروع  نو  آغاز  کودک  کودک    شودمیشتن  و 

مشکل  یب  نوشتنهنگام   دچار  از خواندن  .  گرددی مشتر 

در    یعضو   یهاب یآس  ان، یپس از مرگ مبتلا  ی هاش یآزما

و لوب    (حافظه، لغت و خواندن  گفتار،  مرکز)لوب تامپورال  

فض  مکرهین  تالیپار منطقه  در  مغز  و    یینایب  ییاغالب 

اکثراً    یادراک نارساخوان  کودکان  است.  داده  نشان  را 

راست و چپ،    صیتشخ   ،ییفضا  یابیدر جهت  یمشکلات

چشم    نیب  یحروف و کلمات، هماهنگ  یتوال  ن،ییبالا و پا

 دارند.   گران،یبدن خود و د  یاعضا   نیو دست، ارتباط ب

 2گزینه    میتوانیمحال با کمی استنباط کردن به راحتی  

وجه مشترک بد خط بودن و بد    اولاًرا انتخاب کنیم. زیرا  

و  )   مشکل در ادراک فضایی باشدتواند  نقاشی کشیدن می

نه هنری!( و از طرف دیگر طبق پاراگراف بالا مشکل در  

پریشی )که با یابی فضایی در افراد مبتلا به خوانشجهت

 شکلات زیاد در نوشتن نیز همراه است( وجود دارد. م
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 . شودمیهم با حذف گزینه پاسخ داده    سؤالاین  

 اندازیم:ابتدا نگاهی به تعریف فنوتیپ می
قابل    ماًیمستق: خصوصیاتی که  phenotype پدیداری  تیپ

 مشاهده هستند. 
گفته شده است که فنوتیپ درونی    سؤال با این حال در صورت  

حذف   "پرتحرکی"به دلیل  2گزینه  نی؛ بنابراعمده کدام است

دوما    اولاًزیرا    .شودمی و  نیست  عمده  نیست.  که  درونی 

صفحه   در  در    92همچنین  استثنائی  کودکان  جزوه 

. گرچه مینیبینمها چیزی درمورد هیجان  قسمت نشانه

بیش به  مبتلا  مشکلات  کودکان  توجه  نقص  و  فعالی 

ولی این مشکلات حاصل    کنندی مپیدا    یمتعددهیجانی  

  ن ی؛ بنابراها است و نه ویژگی خود اختلالاز اختلال آن

و گزینه   شودمیهایی که هیجان دارد حذف  همه گزینه

 صحیح است.    1

1گزینه   1  و  1  و    16 
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جزوه روانشناسی رشد  

جزوه کودکان  و  کیهان  

و جزوه    هانیک  یاستثنائ

روانشناسی فیزیولوژیک و  

 انگیزش و هیجان کیهان
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جزوه   در  که  انگیزش  تعریف  دانستن  با  همچنین 

یزیولوژیک و انگیزش و هیجان کیهان آمده  روانشناسی ف

و    دهدیماست به عنوان عاملی که به رفتار نیرو و جهت  

این اختلال متوجه  دانستن     احتمالاً که    میشویم علائم 

ویژگی از  مشکلاتی  یکی  افراد  این  عمده  و  درونی  های 

دانشی که  دارند. همچنین  انگیزش  زمینه  در  است که 

قبلی گفته   سؤالاتدر  )  کارکردهای اجرایی داریمدرمورد  

  .کندی مما را یاری    سؤالشد( نیز در پاسخ به این  

بازداری رفتار منجر به نقص از دیدگاه بارکلی مشکل در 

مهارت و  عناصر    رمجموعه یز که    شود میهایی  در 

  ی ها یـیتوانا   :این عناصر شامل  .کارکردهای اجرایی است

خودگردانـ  یشـناخت   و   یخودآغازگـر   ، یشـامل 

شناخت  ،ی راهـبرد زیـیربـرنامه  ،یبـازدار و    یانعطـاف 

  ، ادراک زمان   ،یحرکت  کنترل،  یسازمانده  ،کنترل تکانش

  ینیبشیپـ  و  لیحفظ و تبد  ،ی حافظه کار  ،یریگمیتصم

 .مسئلهو حل    یزبان درون  ،یبازساز   نده،یآ
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با دانش کسب شده از جزوات و استنباط    سؤالاین   را 

صفحه    میتوانیم در  دهیم.  کودکان    63پاسخ  جزوه 

 : مینیبی ماستثنائی  

ناراحت علت  به  گفتار  در  اختلال  عمل    یچنانچه  در 

، دهان و حنجره باشد آن را  هالب   ، یزبان  ،یدستگاه صوت

کلمات    بیترک  فهم و  ،ییشنوا  نجای. در اندیگو  یسآرترید

و سالم است فقط اشکال و ضعف    یعیفکر طب  انیب  یو حت

که به   یسآرترینوع د  نیترمهم طرز گفتار است.  عمل در  

  شود میظاهر    یعاطف  و  یعصب، روان  یهایناراحتعلت  

را   2گزینه    میتوانیم در اینجا به راحتی    لکنت زبان است.

 حذف کنیم.

در صورت    سپس اسپاستیک  کلمه  به  توجه  و    سؤالبا 

به راحتی    میتوانیم   ،دانشمان درباره لکنت زبان تونیک 

 : گزینه یک را انتخاب کنیم

  کودک   لکنت  نوع  این  در:  انقباضی  یا  تونیک  زبان  لکنت

  و   فشار با همراه و است کلمه ادای و تلفظ در وقفه دچار

  مبتلا   کودک  .کندی م  تکلم  خاصی  حرکات  و  شش  کو

  از  پس  و  آوردمی  فشار  خود  به  شدیداً  کلمه  ادای  برای

  ادا   را  کلمه   تشنج  با   و  ناگهانی  طور  به  سکون  لحظاتی

 .  کندیم

1گزینه   و    7 

16 
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هانیک  

84 

انجام دهد،    ییتنهابهرا    یفیبتواند تکل  نکهیکودک قبل از ا

  یی راهنما  افتیو در  گرانید  یآن کار را با همکار   تواندیم

را   یافاصله یگوتسکیاز آنها به انجام برساند. و تیو حما

3گزینه   جزوه روانشناسی رشد   142 35 

 کیهان
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خود عمل    یسطح فعل  یدر فراسو   توانندی مکه کودکان  

نامید  کنند رشد  تقریبی  ا  حوزه  چن  نی او  را    ن یحوزه 

  ن ی عبارت است از فاصله ب  رشدحوزه تقریبی  کرد،    فیتعر

حل مسئله به طور مستقل   لهیکه به وس  یسطح رشد فعل

سط  گردد یم  نییتب طرو  از  که  بالقوه  رشد  حل   قیح 

راهنما با  همسالان    یهمکار   ا ی  بزرگسالان  ییمسئله  با 

 . شودمی تواناتر حاصل  

صحیح است. زیرا زمان    3  نهیگزبا توجه به این تعریف  

 مناسب برای آموزش حوزه تقریبی رشد است. 
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