
 

 ماده 011 –پرسشنامو باورىای غیر منطقی جونز 

 ای
ایي پشعؾٌبهَ ؽبهل جولاتی دسثبسٍ ثبّسُب ّ ادغبعبت ؽوب ًغجت ثَ 

چیضُبی هختلف اعت کَ هوکي اعت ؽوب ثب آًِب هْاق یب هخبلف ثبؽیذ. 

کَ دس ایي پشعؾٌبهَ جْاة فذیخ یب غلظ ّجْد ًذاسد  تْجَ داؽتَ ثبؽیذ

، لاصم ًیغت رسثبسٍ ُش جولَ صیبد فکش کٌیذ . عشیغ ػلاهت ثضًیذ ّ ثَ 

عشاؽ جولَ ثؼذ ثشّیذ . عؼی کٌیذ دتی الاهکبى اص پبعخ ثَ هْسد " ًَ 

هْافك " ّ " ًَ هخبلف" خْدداسی کٌیذ. ثب تْجَ ثَ همیبط صیش پبعخ 

 ذ.خْد سا اًتخبة کٌی

= ًَ هخبلف 3= تب دذی هخبلف ... 2= ثَ ؽذت هخبلف ... 1

 = ثَ ؽذت هْافك 5= تب دذی هْافك ... 4ّ ًَ هْافك ... 
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           ثشاین هِن اعت کَ دیگشاى هشا تبییذ کٌٌذ.  1

           ؽکغت خْسدى هتٌفشم.اص   2

3 
خغبکبساى عضاّاس هجبصاتی ُغتٌذ کَ ثَ آى گشفتبس هی  

 آیٌذ.

          

4 
ُش دبدحَ یب اتفبلی سا ثذّى تشط ّ ّدؾت ، ػبللاًَ هی 

 پزیشم.

          

           اًغبى دس ُش ؽشایغی کَ ثخْاُذهی تْاًذ خْؽذبل ثبؽذ.  5

           کبسُبی پش دسدعش هی تشعن.اص اًجبم دادى   6

7 
ُویؾَ عؼی هی کٌن اص تقوین گیشی ُبی هِن خْدداسی  

 کٌن.

          

8 
ُش ؽخقی دس صًذگی ثَ یک اًغبى لْی تش اص خْد ثشای  

 اتکب ّ هؾْست ًیبصهٌذ اعت.

          

           گشگ صادٍ ػبلجت گشگ هی ؽْد.  9

11 
کبسی فمظ یک ساٍ دسعت ّ فذیخ ثشای اًجبم دادى ُش  

 ّجْد داسد.

          

11 
ادتشام گزاسدى ثَ دیگشاى سا دّعت داسم، ّلی ًَ ثَ  

 ُش لیوتی

          

          اص اًجبم دادى کبسی کَ ًوی تْاًن اص ػِذُآى ثَ خْثی   12



 
 ثشآین، دّسی هی کٌن.

13 
هی اکخش جٌبیتکبساى اص هجبصاتی کَ عضاّاس آى ُغتٌذ 

 گشیضًذ.

          

14 
اگش اص چیضی ًبکبم ؽْم ثشاؽفتَ ًوی گشدم ] ًوی  

 ؽْم[.

          

15 
ایي ثشداؽت هب اص ّضغ صًذگی اعت کَ ثبػج آؽفتگی هی  

 ؽْد ًَ اّضبع صًذگی.

          

           ثَ ًذست ًگشاى آیٌذٍ هی ؽْم. 16

17 
اًذاصٍ ُن کَ ّلتی کبسی ثش ػِذٍ هي هی ثبؽذثَ ُش  

 خغتَ کٌٌذٍ ثبؽذ، عؼی هی کٌن آى سا اًجبم ثذُن.

          

18 
ُویؾَ عؼی هی کٌن دس اهْس هِن ثب یک فشد لْی تش اص  

 خْدم هؾْست کٌن.

          

19 
تمشیجب غیش هوکي اعت کَ ثتْاى ثش احشاتی کَ دْادث  

 گزؽتَ ثش هب داؽتَ اًذ، تغییش ایجبدکشد.

          

21 
ثشای اًجبم دادى ُشکبسی ، فمظ یک ساٍ کبهل ّجْد  

 داسد.

          

           ػلالَ هٌذ ُغتن ُوَ هشا دّعت داؽتَ ثبؽٌذ.  21

22 
هبیل ًیغتن ثب افشاد لْی تش اص خْدم ثَ سلبثت  

 ثپشداصم.

          

           کغبًی سا کَ خغب هی کٌٌذ ثبیذ عشصًؼ ّ تْثیخ ًوْد.  23

           صًذگی هي ثبیذ ثِتش اص ّضؼی ثبؽذ کَ الاى ُغت.  24

           ُش ؽخـ خْدػ ػبهل اّضبع ّ ادْال خْدػ اعت.  25

26 
اغلت ًوی تْاًن ثؼضی دلْاپغی ُب سا اص رُي خْد دّس  

 کٌن .

          

           هي اص سّ ثَ سّ ؽذى ثب هؾکلات خْدداسی هی کٌن.  27

           ًیبصهٌذ اتکب ثَ فشد لْی تش اص خْد اعت.اًغبى   28

29 

اگش دبدحَ ای یک ثبس صًذگی ؽوب سا ؽذیذا تذت تبحیش 

لشاس دادٍ، دلیلی ًذاسد کَ احش آى دس آیٌذٍ ًیض ّجْد 

 ًذاؽتَ ثبؽذ.

          

           ثَ ًذست یک ساٍ اعبى ثشای دل هؾکلات صًذگی ّجْد داسد. 31

31 
تْاًن خْدم سا دّعت داؽتَ ثبؽن، دتی اگش هي هی  

 دیگشاى اص هي ثذؽبى ثیبیذ.

          

32 
دّعت داسم دس اًجبم دادى کبسُب هْفك ثبؽن ، ّلی ًَ  

 ثَ ُش لیوت.

          

           افشاد فبعذ ثبیذ ثَ ؽذت تٌجیَ ؽًْذ.  33

           اص چیضی کَ ثذم هی آیذ، ثَ ؽذت ًبسادت هی ؽْم. 34

           ػبهل ثذثختی ُش ؽخقی خْدػ اعت.  35



 

36 
اگش ًتْاًن اص ّلْع دبدحَ ای جلْگیشی کٌن، ًبسادت  

 هی ؽْم.

          

37 
ُویؾَ عؼی هی کٌن تب آًجب کَ هوکي اعت، عشیغ تقوین  

 ثگیشم.

          

           اؽخبؿ هؼیٌی ُغتٌذ کَ هي ثَ آًِب هتکی هی ثبؽن.  38

           اًغبى ثَ ؽذت هتبحش اص گزؽتَ خْد هی ثبؽذ.  39

           دس صًذگی هب ثؼضی هؾکلات ثَ عْس عجیؼی ّجْد داسًذ. 41

41 
اگش ؽخقی اص هي هتٌفش ثبؽذ، ایي هؾکل خْد اّعت ًَ  

 هي.

          

           ثشای هي خیلی هِن اعت کَ دس ُشکبسی هْفك ثبؽن.  42

43 
دیگشاى سا ثَ خبعش خغبُبیؾبى لؼي ّ ًفشیي ثَ ًذست  

 هی کٌن.

          

44 
ّالؼیت ُب سا ثبیذ پزیشفت ، ُش چٌذ کَ ثب خْاعت هب 

 هب ًبعبصگبس ثبؽٌذ.

          

45 
یک فشد ُویؾَ غوگیي ّ ػقجبًی ًخْاُذ ثْد، هگش آى کَ  

 خْدػ ثخْاُذ.

          

           ًذاسم.هي جشات" دل ثَ دسثب صدى" سا   46

47 
صًذگی آًچٌبى کْتبٍ اعت کَ ُیچ کبسی دس آى لزت ثخؼ  

 ًیغت.

          

      هي دّعت داسم دس ُشکبسی سّی پبی خْد ثبیغتن. 48

      اگش تجبسة هختلفی داؽتن، الاى ّضؼن ثِتش ثْد. 49

      ثشای دل ُش هغبلَ ای فمظ یک ساٍ دسعت ّجْد داسد. 51

51 
اًجبم دادى کبسی ثشخلاف اًتظبس دیگشاى فْق الؼبدٍ 

 هؾکل اعت.

     

52 
اص ُش فؼبلیتی ثَ خبعش خْدػ لزت هی ثشم ّ هِن ًیغت 

 چمذس دس آى هْفك ثْدٍ ام.

     

      تشط اص کیفش ّ هجبصات، دس خْة ثْدى اًغبى هْحش اعت. 53

54 
هی اگش کبسی هي سا اریت کٌذ، ثَ عْس کلی آى سا سُب 

 کٌن.

     

55 
ثیؾتشیي هؾکل یک اًغبى ایي اعت کَ ًوی تْاًذ ثَ 

 خْؽذبلی هغلْة خْد دعت یبثذ.

     

      ٍ ًذست ثَ خبعش هغبئل آیٌذٍ هضغشة هی ؽْم. 56

      ثَ ًذست دس کبسی عفشٍ هی سّم. 57

58 
هي تٌِب کغی ُغتن کَ هی تْاًن ّالؼیت هؾکلاتن سا 

 همبثلَ کٌن.ثفِون ّ ثب آًِب 

     

59 
ثَ ًذست فکش هی کٌن تجبسة گزؽتَ ، اکٌْى ًیض ثش هي 

 احش داؽتَ ثبؽذ.

     

      هب دس جِبًی پش اص ؽبًظ ّ تقبدف صًذگی هی کٌین. 61



 

61 
دّعت داسم هْسد تبییذ دیگشاى ّالغ ؽْم، اهب دتوب لاصم 

 ًیغت.

     

62 
ًبسادت هی اگش ؽخقی دس صهیٌَ ای اص هي ثِتش ثبؽذ، 

 ؽْم.

     

      ُش اًغبًی راتب خْة اعت. 63

64 
ُش کبسی سا دس دذ تْاى خْد اًجبم هی دُن ّ ثیؾتش اص 

 آى ًیض اص خْد اًتظبسی ًذاسم.

     

65 
ُیچ دبدحَ ای خْد ثَ خْد هب سا آؽفتَ ًوی کٌذ، ثلکَ 

 ثشداؽت هب اص آى ثبػج ًبسادتی هب هی ؽْد.

     

      ًگشاى ثؼضی دْادث آیٌذٍ ُغتن.هي ثَ ؽذت  66

67 
اًجبم دادى کبسُبی ًبخْؽبیٌذ سّصاًَ ثشای هي هؾکل 

 اعت.

     

68 
اص کغی کَ ثخْاُذ دس کبسُبین ثَ جبی هي تقوین ثگیشد، 

 هتٌفشم.

     

      هب اعیش اَػوبل گزؽتَ خْد ُغتین. 69

71 
 ثَ ًذست ثشای ُش کبسی یک ساٍ دل ثغیبس خْة ّ کبهل

 ّجْد داسد.

     

71 
اغلت ًگشاى ایي ُغتن کَ دیگشاى تب چَ اًذاصٍ هشا 

 تبییذ هی کٌٌذ.

     

      اگش اؽتجبٍ کٌن ثَ ؽذت ػقجبًی هی ؽْم. 72

73 
ًبػبدلاًَ اعت کَ ثبساى سدوت ثش سّی دسعتکبس ّ 

 خشاثکبس یکغبى ثجبسد.

     

      هي صًذگی سا آعبى هی گیشم. 74

75 
ثبیذ ثب چِشٍ گؾبدٍ ثَ اعتمجبل هغبئل اًغبى 

 ًبخْؽبیٌذ صًذگی ثشّد.

     

76 
تشعی سا کَ اص ثؼضی چیضُب داسم، ًوی تْاًن اص صًذگی 

 خْد دّس کٌن.

     

      یک صًذگی هشفَ ثَ ًذست خْؽجخت کٌٌذٍ اعت. 77

      ثَ سادتی ًقیذت دیگشاى سا هی پزیشم. 78

79 
اًغبى سا آى چٌبى تذت تبحیش یک اتفبق هی تْاًذ صًذگی 

 لشاس دُذ کَ احش آى ثشای ُویؾَ ثبلی ثوبًذ.

     

81 
ثشای دل ُش هؾکلی ثبیذ ة دًجبل ساٍ دل ػولی ثْد، ًَ 

 کبهل تشیي ساٍ دل آى.

     

81 
ًگشاًی ػوذٍ هي ایي اعت کَ هشدم چَ ادغبعی ًغجت ثَ 

 هي داسًذ.

     

      ؽذت ًبسادت هی ؽْم. غبلجب اص کْچکتشیي اتفبق ثذی ثَ 82

83 
ّلتی اص کغی خغبیی ثجیٌن ثَ اّ فشفت هی دُن تب 

 اؽتجبُبتؼ سا ججشاى کٌذ.

     

      اص داؽتي هغئْلیت هتٌفشم. 84



 
      دلیلی ّجْد ًذاسدکَ ُویؾَ غوگیي ّ افغشٍ ثبؽن. 85

86 
ُویؾَ ًگشاى ّلبیؼی هبًٌذ جٌگ ، تْسم، ًگشاًی کوجْد 

 ُغتن.ّ دْادث 

     

      ّلتی هی تْاًن خْؽذبل ثبؽن کَ دس دل هؾکلی هْفك ؽْم. 87

      ّاثغتگی ثَ دیگشاى تٌفش آّس اعت. 88

      رات اًغبى سا ُیچ ّلت ًوی تْاى تغییش داد. 89

91 
ادغبط هی کٌن ُشکبسی سا ثبیذ اص ساٍ دسعت خْدػ اًجبم 

 داد.

     

91 
کوی ًبسادت هی ؽْم ، ّلی  اگش هْسد اًتمبد ّالغ ؽْد،

 ثَ ؽذت آؽفتَ ًوی گشدم.

     

      اص اًجبم دادى کبسی کَ دس آى هِبست ًذاسم، هی تشعن. 92

93 
ُیچ ؽخقی راتب پغت ًیغت، ّلْ ایي کَ کبس ثذی ُن 

 هشتکت ؽذٍ ثبؽذ.

     

      ثَ ًذست ثَ خبعش اؽتجبٍ دیگشاى ػقجبًت هی ؽْم. 94

95 
جٌِن خؾن ّ ًبسادتی سا دس دل خْد ایجبد ُش ؽخقی خْدػ 

 هی کتذ.

     

96 
هي اغلت ًگشاًن کَ اگش دس یک هْلؼیت خغشًبک لشاس 

 ثگیشم، چَ ثبیذ ثکٌن.

     

97 
اگش کبسی ضشّسی ثبؽذ آى سا اًجبم خْاُن داد، ُش چٌذ 

 ًبخْؽبیٌذ ثبؽذ.

     

      اًتظبس ًذاسم دیگشاى ثَ فکش سفبٍ ّ آعبیؼ هي ثبؽٌذ. 98

      هي ثب تبعف ّ اًذٍّ ثَ گزؽتَ ًگبٍ ًوی کٌن. 99

11

1 

      ُویؾَ ایي عْس ًیغت کَ ؽشایظ آسهبًی ثبؽذ.

 
 

********************************** 

 روش نمره دىی و تفسیر

خشدٍ  11عْال ثْدٍ ّ اص عشیك ایي عْالات،  111ایي پشعؾٌبهَ داسای 

عْال هؼشف یک خشدٍ همیبط هی ثبؽذ.   11 همبط سا ثشسعی هی ًوبیذ. ُش

 ایي خشدٍ همیبط ُب ػجبستٌذ اص:

 ًیبص ثَ تبییذ دیگشاى -1

 اًتظبس ثبلا اص خْد -2

 توبیل ثَ عشصًؼ -3

 ّاکٌؼ ًغجت ثَ ًبکبهی -4

 ثی هغئْلیتی ُیجبًی -5

 ًگشاًی صیبد تْام ثب اضغشاة -6

 اجتٌبة اص هؾکل -7



 
 ّاثغتگی -8

 تغییش دسهبًذگی ًغجت ثَ -9

 کوبل گشایی -11

گضیٌَ ای )ثَ ؽذت هخبلف،  5پشعؾٌبهَ ثبّسُبی غیشهٌغمی جًْض ثَ فْست 

تب دذی هخبلف، ًَ هخبلف ّ ًَ هْافك، تب دذی هْافك ّ ثَ ؽذت هْافك( 

اهتیبص  5تب  1ًوشٍ گزاسی هی ؽْد. دس ایي پشعؾٌبهَ ثَ ُش گضیٌَ اص 

ُوَ عْالات، ًوشات ثب ُن دادٍ هی ؽْد. دس ًِیبت، پظ اص پبعخگْیی ثَ 

جوغ هی ؽًْذ. کلیذ ًوشٍ گزاسی هشثْط ثَ خشدٍ همیبط ُب یَ ؽشح صیش 

 هی ثبؽذ:

 کلیذ ًوشٍ گزاسی پشعؾٌبهَ ثبّسُبی غیشهٌغمی جًْض

 سوالات مقیاس ردیف

ًیبص ثَ تبییذ  1

 دیگشاى

1 ،11 ،21 ،31 ،41 ،51 ،61 ،71 ،

81 ،91 

اًتظبس ثبلا اص  2

 خْد

2 ،12 ،22 ،32 ،42 ،52 ،62 ،72 ،

82 ،92 

، 83، 73، 53،63، 43، 33، 23، 13، 3 توبیل ثَ عشصًؼ 3

93 

ّاکٌؼ ًغجت ثَ  4

 ًبکبهی

4 ،14 ،24 ،34 ،44 ،54 ،64 ،74 ،

84 ،94 

ثی هغئْلیتی  5

 ُیجبًی

5 ،15 ،25 ،35 ،45 ،55 ،65 ،75 ،

85 ،95 

ًگشاًی صیبد تْام  6

 ثب اضغشاة

6 ،16 ،26 ،36 ،46 ،56، 66 ،76 ،

86 ،96 

، 77، 67، 57، 47، 37، 27، 17، 7 اجتٌبة اص هؾکل 7

87 ،97 

، 78، 68، 58، 48، 38، 28، 18، 8 ّاثغتگی 8

88 ،98 

دسهبًذگی ًغجت ثَ  9

 تغییش

9 ،19 ،29 ،39 ،49 ،59 ،69 ،79 ،

89 ،99 

، 81، 71، 61، 51، 41، 31، 21، 11 کوبل گشایی 11

91 ،111 

 

 و روایی پایایی )اعتبار

کبهکبسی ّ ػغکشیبى دس پژُّؾی تذت ػٌْاى ثشسعی تفکشات غیشهٌغمی دس 

ثیي داًؾجْیبى داًؾگبٍ ػلْم پضؽکی تِشاى سّایی ّ پبیبیی ایي 

پشعؾٌبهَ سا ثشآّسد ًْدٍ اًذ. ثشای دعتیبثی ثَ ایي هٌظْس، پظ اص 

ی تشجوَ، عْالات ثَ سّیت هتخققبى سّاًؾٌبعی سعبًذٍ ؽذ ّ سّایی هذتْای

پشعؾٌبهَ هشد تبییذ لشاس گشفت. دس هشدلَ ثؼذ، پشعؾٌبهَ ثش سّی یک 

ًفشی اجشا گشدیذ. ضشیت اػتجبس آى اص عشیك ضشیت آلفب هذبعجَ  511گشٍّ 

 (.  1389ثَ دعت آهذ )ثَ ًمل اص عبػت چی ّ ُوکبساى،  97/2ؽذ ّ ػذد 
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